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Akce ZOFV Ostrava - Vystup na Lysou horu 2022 (Beskydy)

Dne 4.11.2022 se uskutecnil jiz 28 rocnik akce ,,Vystup na Lysou horu”, kterou poradala ZO
FV Ostrava. Ucastnici se sesli pied Zelezni¢ni stanici Frydek-Mistek a piesunuli autobusem
do Krasné, Nizni Mohelnice zastavky rozcesti. Po oficidlnim zahdjeni jsme vyrazili smér Lysa
hora. Kazdy rok se snazime volit jinou cestu vystupu na vrchol této kralovny Beskyd (Lysa
hora - 1323 m.n.m.).Vyrazili jsme lesni stezkou a stoupali pozvolna k vrcholu Zimny (1080
m.n.m.) aZ k napojeni na ¢ervenou turistickou znacku. Pak jiz pohodlnym vystupem dorazili
az na vrchol. Obcerstvili jsme se v Bezrucové chaté (KCT) a poridili vrcholovou fotografii.
Sestup dolu z Lysé hory jsme zvolili po ¢ervené turistické znacce na Luksinec a pak po
zluté do hospldky U Velicku, kde jsme méli objednany obéd. Na tomto misté byla také tato
tradic¢ni podzimni turisticka akce ukoncena. Letosni roc¢nik se vydaril. Jednak bylo nadherné
pocasi a také se zucastnilo mnoho ¢lent jak nasi ZO FV Ostrava, tak i z ostatnich
odborovych organizaci.
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